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ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของออสเตรเลีย 
   ประชากร  

ประชากร ดั้งเดิมของออสเตรเลียเชื่อกันว่ามีอารยธรรมเก่าแก่ที่สุดในโลก คือชาวเผ่าอะบอริจินได้อาศัยอยู่
ในออสเตรเลียมานานกว่า 50,000 ปี ความแข็งแกร่งและความอดทนมุ่งมั่นได้ช่วยให้พวกเขาสามารถอยู่รอด
ปลอดภัยใน ทวีปซึ่งไม่เอ้ืออำนวยต่อการอยู่อาศัยแห่งนี้ ชาวยุโรปได้เดินทางมาตั้งถิ่นฐานในช่วงปลายศตวรรษที่ 
18 และออสเตรเลียได้เจริญก้าวหน้าอย่างต่อเนื่องพร้อมด้วยผู้อพยพที่เดินทางมา จากทั้งทวีปยุโรป ตะวันออก
กลางและเอเชีย 

เชื้อชาติเผ่าพันธุ์ของออสเตรเลีย ชาวพ้ืนเมืองดั้งเดิมเป็นพวกผิวดำเรียก อะบอริจินส์เป็นพวกที่อพยพมา
จากหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก ส่วนใหญ่อยู่ทางภาคเหนือและภาคตะวันตกปัจจุบันมี ชาวผิวขาว ซึ่งส่วนใหญ่
เป็นชาวอังกฤษอาศัยอยู่จำนวนมากรัฐบาลได้จัดที่อยู่ในเขตนอร์ทเทิร์นเทริทอรี่ รัฐควีนสแลนด์ และรัฐออสเตรเลีย
ตะวันตก พวกผิวเหลืองเป็นพวกท่ีอพยพมาภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ได้แก่ ชาวจีน ญี่ปุ่น พวกผิวขาว ส่วนใหญ่
เป็นพวกที่อพยพมาจากประเทศอังกฤษ มีการประกอบอาชีพทางด้านการเกษตรคือปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ การ
ประมง และอุตสาหกรรม  

ปัจจุบันประเทศออสเตรเลียมี ประชากรที่มีความหลากหลายทางวัฒธรรมขนาดใหญ่ โดยมีประชากร
ประมาณ 23 เปอร์เซ็นต์ที่เกิดในต่างประเทศและอีกเกือบ 40 เปอร์เซ็นต์ที่มีต้นกำเนิดทางวัฒนธรรมที่ผสมผสาน
กัน ด้วยการผสมผสานของผู้คนเช่นนี้ คุณจะได้พบกับกิจกรรมทางวัฒนธรรมอันมั่งค่ังในรูปแบบเทศกาล
วรรณกรรม ศิลปะและหัตถกรรม ดนตรี ละครเวทีและการเต้นรำเพื่อเชิดชูวัฒนธรรมพื้นเมือง อาณานิคมและ
วัฒนธรรมอื่นๆ 

 คุณภาพชีวิตในออสเตรเลียอยู่ในระดับสูงมาก ด้วยบริการสาธารณะชั้นยอด อัตราการเกิดอาชญากรรมที่
ต่ำและค่าครองชีพที่เหมาะสม อาหารการกินมีส่วนสำคัญในชีวิตทางสังคม นอกจากนี้กลุ่มเชื้อชาติอันหลากหลาย
ยังมีส่วนสร้างสีสันให้แก่ศิลปะการปรุง อาหารของออสเตรเลียอีกด้วย ตั้งแต่อาหารกรีกจนถึงเวียดนาม กวางตุ้ง
และอินเดีย คุณสามารถอ่านคู่มือแนะนำเมืองเพ่ือเรียนรู้ข้อดีและข้อด้อยของจุดหมายปลาย ทางหลักด้านการเรียน
ของประเทศออสเตรเลีย 

คุณภาพชีวิตของชาวออสเตรเลียจัดได้ว่าดีที่สุดแห่งหนึ่งในโลกสภาพแวดล้อมที่สะอาด บริการสาธารณสุข 
การศึกษา และวิถีชีวิตในออสเตรเลีย เมื่อประกอบกันแล้วทำให้ออสเตรเลียเป็นประเทศที่น่าอยู่ ประเพณีพ้ืนเมือง
ที่เก่าแก่และพหุวัฒนธรรมสะท้อนให้เห็นในวัฒนธรรมที่หลากหลายและความสามารถทางศิลปะหลายรูปแบบ 

 



การกระจายประชากร  
รัฐบาลออสเตรเลียมีนโยบายสงวนพื้นที่ไว้สำหรับชาวผิวขาว คือ นโยบายออสเตรเลียขาวกีดกันผิวโดย

จำกัดจำนวนคนสีผิวอ่ืนที่ไม่ใช่ผิวขาวเข้าไปตั้งถิ่นฐานในออสเตรเลียบริเวณท่ีประชากรอาศัยอยู่หนาแน่น ได้แก่ 
ภาคตะวันออกเฉียงใต้ บริเวณท่ีมีประชากรเบาบาง ได้แก่ ตอนกลางของทวีป ภาคเหนือ และภาคตะวันตก  

ศาสนา  
ชาวออสเตรเลียนับถือศาสนาคริสต์หลายนิกาย ได้แก่ แองกลิกัน โรมันคาทอลิก โปรแตสแตนส์ ภาษาท่ี

ใช้มากคือภาษาอังกฤษ  
การปกครอง  
การแบ่งแยกทางการเมือง ออสเตรเลียมีระบบการปกครองแบบสหพันธรัฐประกอบด้วยรัฐต่าง ๆ รวม 6 

รัฐและดินแดนอิสระที่ไม่ข้ึนกับรัฐใด ๆ อีก 2 แห่ง คือ  
1. รัฐนิวเซาท์เวล เมืองหลวง ซิดนีย์  
2. รัฐวิกตอเรีย เมืองหลวง เมลเบิร์น  
3. รัฐควีนสแลนด์ เมืองหลวง บริสเบรน  
4. รฐัออสเตรเลียใต้ เมืองหลวง แอเดเลด  
5. รัฐออสเตรเลียตะวันตก เมืองหลวงเพิร์ธ  
6. รัฐแทนสเมเนีย เมืองหลวง โอบาร์ต  
ดินแดนอิสระ 2 บริเวณ ได้แก่ – นอร์ทเทิร์นแทริทอรี เมืองหลวง ดาร์วิน  

 
- ออสเตรเลีย แคปิตอลเทริทอรี เมืองหลวงแคนเบอร์รา ออสเตรเลียเป็นประเทศเอกราชในเครือจักรภพ

อังกฤษ มีพระนางเจ้าอลิซาเบธที่ 2 เป็นพระราชินีและเป็นประมุขของประเทศ มีข้าหลวงใหญ่เป็นผู้สำเร็จราชการ
แทนพระองค์ 

คำถาม การทีจ่ะมีคุณภาพชีวิตที่ดีเหมือนกับประชากรประเทศออสเตรเลียนั้นเราต้องมีคุณสมบัติ   
ด้านใดเป็นสำคัญ 
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